
Programme de formation

MON DOSSIER MDPH DE A À Z
Comprendre, constituer et optimiser un dossier MDPH

Formation e-learning – 10 heures

Présentation de la formation

La formation « Mon dossier MDPH de A à Z » a pour objectif d’accompagner
les participants dans la compréhension globale du fonctionnement de la MDPH
(Maison Départementale des Personnes Handicapées) et dans la constitution
d’un dossier conforme, argumenté et adapté à leur situation.

Cette formation permet d’appréhender les subtilités réglementaires,
administratives et pratiques du dossier MDPH, d’identifier les différentes aides
existantes et de savoir formuler une demande claire, structurée et pertinente,
en lien avec les besoins de la personne concernée.

À l’issue de la formation, les participants seront en capacité de comprendre les
enjeux du dossier MDPH, de le remplir de manière autonome et d’identifier les
recours possibles en cas de refus ou de décision partielle.

Objectifs pédagogiques

À l’issue de la formation, le participant sera capable de :
Connaître la réglementation en vigueur relative aux droits des personnes
en situation de handicap
Comprendre le rôle et le fonctionnement de la MDPH
Identifier les différentes aides et prestations proposées par la MDPH
Comprendre les critères d’attribution des aides
Savoir remplir un dossier MDPH de manière structurée et argumentée
Adapter la formulation des demandes aux besoins spécifiques de la
personne concernée
Comprendre les décisions de la MDPH
Identifier les recours possibles en cas de refus ou de désaccord
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Compétences visées

Comprendre le cadre réglementaire du handicap
Analyser une situation individuelle au regard des dispositifs existants
Structurer une demande MDPH claire et cohérente
Optimiser un dossier MDPH en lien avec les besoins fonctionnels
Identifier les leviers et recours administratifs possibles

Programme de la formation

Module 1 – Comprendre la MDPH
Rôle et missions de la MDPH
Organisation et acteurs impliqués
Fonctionnement général et étapes du dossier

Module 2 – Le cadre réglementaire
Droits des personnes en situation de handicap
Textes de référence
Notion de compensation du handicap

Module 3 – Les aides et prestations
AEEH, AAH, PCH, orientation scolaire et professionnelle
Cartes et reconnaissances
Critères d’attribution

Module 4 – Le dossier MDPH
Présentation détaillée du dossier
Analyse des différentes rubriques
Erreurs fréquentes à éviter

Module 5 – Rédiger et formuler sa demande
Formulation des besoins
Argumentation en lien avec le quotidien
Pièces complémentaires et justificatifs

Module 6 – Après le dépôt du dossier
Délais de traitement
Comprendre la décision
Les recours possibles (gracieux, contentieux)
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Public concerné

Tout public / Tout professionnel souhaitant comprendre ou constituer un
dossier MDPH

Prérequis

Aucun prérequis n’est nécessaire pour suivre cette formation.

Durée

Durée totale : 10 heures

Modalités pédagogiques

Formation 100 % e-learning
Accès à la plateforme 7j/7 – 24h/24
Alternance de contenus théoriques et pratiques
Méthodes pédagogiques utilisées :

Méthode expositive
Méthode active
Méthode démonstrative

Exercices pratiques et mises en situation

Modalités d’évaluation

Questionnaire d’auto-positionnement en début de formation
Quiz intermédiaires au cours des modules
Exercices pratiques en fin de module
Évaluation finale sous d’étude de cas permettant de mesurer l’atteinte des
objectifs
Questionnaire de satisfaction à chaud
Évaluation à froid à 3 mois (mail ou téléphone)
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Modalités d’accès

Formation accessible en e-learning
Accès à la plateforme : 7j/7 – 24h/24
Délai d’accès : 10 jours minimum après signature du contrat de formation
(conformément à l’article L6353-5 du Code du travail)

Modalités d’inscription

1.Pré-inscription via le formulaire en ligne
2.Réception d’un email de confirmation (vérifier les spams)
3.Signature électronique du contrat ou de la convention de formation
4.Réception du lien de paiement (immédiatement ou sous 14 jours minimum

selon le statut)

Tarif

Financement personnel : 95 €
Financement par un tiers (FIFPL, OPCO, France Travail ) : 125€

Attestations et financements

Les attestations FIFPL, AGEFICE, OPCO et France Travail sont délivrées
uniquement à l’issue de la formation, après validation du parcours et des
évaluations.

Accessibilité – Handicap

Si vous êtes en situation de handicap et que vous pensez avoir besoin d’un
aménagement ou d’un accompagnement spécifique, merci de contacter notre
référent handicap : contact@etincelles-annecy.fr


